
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎「じねんじょを育む会」から以下の４つの行事に助成金を支出しています。            

 。 

    

「これからの私へ  」  
  じねんじょを育む会  会長  池内京子  

  

昨年の今頃、ある方の推薦により幸運にもコ－プやまぐちの「女性いきい

き大賞」を受賞し、多くの皆さんにしょうがい児・者の現状を知っていただ

く機会になりました。その後一年を経て、活動がどう変わったかを尋ねられ、

答えに窮しました。この一年は注目を浴びこそすれ、受賞によっての大きな

変化はなく、むしろ、親子共々、体力気力のギリギリを生きているというく

らいの厳しい現実が迫っていたからです。  

親亡き後を案じて入所した施設が、必ずしも永住の  

場所ではなかったと区切りをつけた人、親が老齢になっ  

たから我慢して施設にいる人、そんな状況を見て、施設  

には入れないと頑張る保護者の方々、もう限界が近づいていました。  

では、私はどう関わっていけば良いのか、大きな課題でした。早世した子

ども達の顔が浮かびます。お母さん達の顔も浮かびました。その答えは、極

論かもしれませんが、いつその日が訪れても後悔しない生き方をすること、

選択した道をこれでいいと信じ、家族で心穏やかな毎日を送ることではない

か、ということでした。それは決して諦めではなく、「この子と生きた自分の

人生を誇って欲しい」と心から願ったからです。  

青山庵は今年３０周年。この間、しょうがいの子ど

も達や保護者の皆さんから多くのことを学ばせてい

ただきましたが、私が得たものは正にこれに尽きま

す。私の人生を支えてくれたものはお母さん達との絆

を繋いで来たこと、そう堅く信じています。  

を 育 む 会 

第１７回 

発行日：平成３１年 4 月 1 日 

発行者：「じねんじょ」を育む会  

会 長：池 内 京 子 

下関市生野町 2 丁目２８－２０   

社会福祉法人じねんじょ内 

馬関まつり  
 「夏の恒例！馬関まつり！8 月 25 日（土）開催」 市役所前の「愛のひろば」にテントを張
り、ゲーム、飲物販売、メンバーの作品即売会、青山庵の野菜や乾物な 
どの販売をしました。子どもたちに大人気のネットゲームでは「やった 
ー！」「がんばれ！」と応援をする方もおられ、地域の方々とのふれあい、 
じねんじょを知っていただく機会にもなりました。 
「これからも、よろしくお願いします。」 

⇦ 「むく」「むくっこ」のパステル画 作品 

作品名：わかば 



じねんじょフェスティバル 2018 
平成 30 年 10 月 21 日（日）に「第１5 回

じねんじょフェスティ 
バル」が開催されまし 

た。 
イベントでは、オー 

プニングとして我がじ 
ねんじょの「J くらぶ」 
演奏がありました。その他にウクレレコンサー
ト、コーラス、ゲーム大会、就労継続支援 B 型
サービス事業所からのバザー、メンバー手作り
品、肢体不自由児をもつ親の会「花笑み」など
の出店がありました。 

また、ボランティア、地域の
み     みなさんのご協力もあり、楽                                            

しい一日を過ごすことができ 

ました。 
 
 

「来年度もよろしくお願いします。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇「じねんじょを育む会」会員のみなさまへ 

 平素より、本会の活動にご協力いただき誠にありがとうございま

す。 さて、当会は社会福祉法人じねんじょが行う各種の事業が円

滑に運営され、ひとりでも多くの障がいを持つ皆さんが安心して利

用ができ、より豊かな活動ができますよう支援をさせていただいて

います。これからも、会員の皆様には引き続き会員継続をいただき、

変わらぬご支援を賜りますようお願い申し上げます。 

○「じねんじょ」ホームページに「育む会」掲載していますので閲

覧下さい。  

（http://www.jinenjo.or.jp/hagukumu.html） 

成人を祝う会  

「成人を祝う会」は、平成 31 年１月 7 日に開催されました。 

育む会から、記念品として“印鑑”を贈りました。 

「おめでとう ございます。」 

平成年号の最後の成人を迎えられたメンバーさんは、お一人でした。  

今年度より、「成人を祝う会」並びに「懇親会」との組み合わせで運 

営する形になりました。メンバー（利用者）、家族、ボランティア、 

職員と理事・評議員、みんなでお祝いをしました。 

  「二十歳の誓い」では、ご本人が可憐で清楚な表情で応えられました。また、親御さんか 

らこれまで歩んでこられた 20 年間の思い出の写真などをご披露いただき、家族の愛情をいっ

ぱい受け、育てられたことが伝わってきました。 

これからもご家族の皆さまのご多幸とご健康をお祈りいたします。 

じねんじょ公開フォーラム 2018 
講師の佐々木千穂先生をお招きして、平成

30 年 6 月 16 日（土）１４時から、「しもの
せき環境みらい館」にて、『“地域で育ち”、“地

域で暮らす”ために大切なこと』をテーマに
ご講演をいただきました。 
今回のフォーラムを通して発達段階とコミ

ュニケーションについ 
て振り返りつつ、身近 
な支援者にとってどの 
ようなことが大切なの 
かということを皆様と 
共有し学ぶことが出来 
ました。 
「ありがとうございました。」 

じねんじょフェスティバル：メンバー手作りバザーの様子 

H30年度 会員数 口数

個人会員 45 45

法人・団体会員 18 18

賛助会員 34 34

本人・家族会員 41 127

合　計 138 224

年度別会員（口数）動静

http://www.jinenjo.or.jp/hagukumu.html

